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第一章 第四节 速度变化快慢的描述  加速度

【教学目标】
1.理解加速度的概念，知道加速度是表示速度变化快慢的物理量，知道它的定义、公式、符号和单位。

2.知道加速度是矢量，知道加速度的方向始终跟速度的改变量的方向一致，知道加速度跟速度改变量的区别。
3.知道什么是匀变速直线运动，能从匀变速直线运动的v—t图像中理解加速度的意义。
4.通过对速度、速度的变化量、速度的变化率三者的分析比较，提高学生的比较、分析问题的能力。
【核心素养发展】

核心知识

1、理解加速度的概念，知道加速度是表示速度变化快慢的物理量知道它的定义、公式、符号和单位

2、知道加速度是矢量，知道加速度的方向始终跟速度的改变量的方向一致，知道加速度方向与速度方向相同或相反时，结果是速度随时间增加或减少。知道加速度跟速度、速度改变量的区别，理解变化率概念。。

3、知道什么是匀变速直线运动，知道匀变速直线运动是加速度大小和方向都不变的运动。

4、理解并会用速度图象分析加速度。 

核心能力

1、由速度的概念到加速度的概念，是深入研究机械运动的思维上的更精确的深化；

2、通过对速度、速度的变化量、速度的变化率三者的分析比较，提高学生的比较、分析问题的能力，培养学生逻辑思维能力。
3、由平均加速度到瞬时加速度概念，同样用了极限的思维方法；

4、速度图线是利用数学方法描述物理规律的重要方法。

科学品质

1、加速度的概念的引入，不仅仅是为了在物理理论上更精确地描述机械运动的需要，在具体的工农业生产和日常生活中都是极为有用的概念，通过学习加速度激发了学生强烈的科学情感。

2、从速度的概念到加速度的概念的学习说明了物理学不是僵化的，它不仅是严密的而且是和谐的。

3、有将物理知识应用于生活和生产实践的意识，勇于探究与日常生活有关的物理学问题。

【教学重点】
1、加速度概念的建立过程

2、弄清加速度与速度、速度改变量之间的区别，理解加速度是如何描述速度矢量改变快慢的。
【教学难点】
1加速度概念的理解，树立变化率的思想

2利用v-t图象来分析加速度的相关问题
【教学方法】教师启发、引导学生思考，讨论、交流学习成果。探究法、讨论法、实验法。

（一）新课导入

	起动的车辆
	初始时刻的速度(m/s)
	可以达到的速度(m/s)
	起动所用的时间(s)

	小轿车
	0
	30
	20

	火车
	0
	50
	600

	摩托车
	0
	20
	10


教师引导学生三种车辆速度随时间的变化规律,分析比较发现:三种车辆的速度均是增大的,但它们速度增加得快慢不同。

那么,如何比较不同物体速度变化的快慢呢?从而引入加速度。

（二）新课内容

一、速度的变化量

提问: 速度的变化量指的是什么？
(速度由[image: image1.wmf]0
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的差值即速度的变化量。用[image: image5.wmf]v
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表示。)

提问: [image: image6.wmf]v
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越大，表示的变化量越大，即速度改变的越快,对吗？为什么？

教师引导学生讨论得出: 要比较速度改变的快慢，必须找到统一的标准。也就是要找单位时间内的速度的改变量。
二、加速度
1．定义；加速度等于速度的改变跟发生这一改变所用时间的比值。用a表示。

2．定义式：a=（v-v0）/t 或 a=△v/△t

3．单位：国际单位：m／s2。，读作：米每二次方秒

4．物理意义：表示速度改变快慢的物理量，是速度对时间的变化率，数值上等于单位时间内速度的变化量。

5．加速度的方向：

①加速度的方向始终与速度变化vt-v0或△v的方向相同。

②在变速直线运动中速度的方向始终在一条直线上。

若规定v0为正方向，若物体加速运动，vt-v0为正，a为正，a与v0方向相同。

若物体减速运动vt-v0为负，a为负，a 与v0方向相反。

6.对加速度的进一步认识

在单向直线运动中速度是增大还是减小由加速度方向与速度方向相同或相反决定，不是由加速度大小决定
匀变速直线运动是加速度不变的运动。

匀速直线运动是加速度为零的变速直线运动。

速度变化快，并不表示速度大，也不表示速度变化大，加速度与速度，速度变化无直接因果关系。

加速度很大时，速度可能很小，加速度很小时，速度可能很大。

例1.  做匀加速运动的火车，在40s内速度从10m/s增加到20m/s，求火车加速度的大小。汽车紧急刹车时做匀减速运动，在2s内速度从10m/s减小到零，求汽车的加速度。

分析：由于速度、加速度都是矢量，所以我们计算的时候必须先选一个正方向。一般选初速度的方向为正方向。

分析讨论：

(1)火车40s秒内速度的改变量是多少，方向与初速度方向什么关系？
（2）汽车2s内速度的改变量是多少？方向与其初速度方向有何关系？

（3）两物体的运动加速度分别为多少？方向如何呢？
分析(1)物体：(1)作匀变速直线运动，40秒内属于的改变量为
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，方向与速度方向相同，
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方向相同，即
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方向相同。

    分析(2)物体：②作匀变速直线运动，5秒内速度的改变量为
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方向相同，与
[image: image18.wmf]v

方向相反，作匀减速直线运动。

强调：加速度的正、负号只表示其方向，而不表示其大小。
总结：匀加速运动：
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方向一致。
匀减速运动：
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三、加速度的方向与速度方向的关系

现在讨论直线运动中的加速度的方向与速度方向的关系 
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如图，汽车原来的速度是
[image: image33.wmf]1
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，经过一段时间
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之后，速度变为
[image: image35.wmf]2
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。为了在图中表示加速度，我们以原来的速度
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的箭头为起点，以后来的速度
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的箭头为终点，做一个新的箭头，表示速度的变化量。由于加速度的a=
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，所以加速度的方向与速度的变化量的方向相同。

结论：加速度是有大小也有方向 

大小：数值上等于单位时间内速度的变化量

方向：与速度的变化量的方向相同

若在直线运动中，如果物体做加速运动，加速度的方向和速度的方向相同；如果物体做减速运动，加速度的方向和速度的方向相反。

例2.一辆汽车在公路上以20m/s运动的汽车没，遇到了红灯，司机立即采取制动，经过5s停止前进，问汽车的加速度多大？方向怎样？

解：初速
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=20m/s   末速v=0m/s
    所以加速度a=
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    负号表示与初速的方向相反

四、从 v-t图象看加速度

通过速度-时间图象不但能够了解物体运动的速度随时间变化的情况，还能知道物体的加速度。

请学生阅读课本P30-31的内容。
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图中E、F两点分别表示物体在时刻的速度。从图中可以看出，小三角形的水平的直角边代表时间间隔
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D

。竖直角边表示速度的变化量
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，所以，从曲线的倾斜程度就可以判断加速度的大小，比值
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就是加速度的数值。

例3.如图所示为一物体的速度-时间,请回答下面的问题
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1、前2秒内的加速度

[image: image60.png]


2、2s—4s的加速度

a=0
3、4s—6s的加速度

a=
[image: image46.wmf]6
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 EMBED Equation.3 [image: image48.wmf]2

s

m

=-2
[image: image49.wmf]2

s

m


例4 . 如图是一个物体向东运动的速度图象。由图可知在0~10s内物体的加速度大小是          ，方向是      ；在10~40s内物体的加速度为     ；在40~60s内物体的加速度大小是          ，方向是       。
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提示  
[image: image51.wmf]t
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，由速度图象读出与△t相应的△v，代入公式即可算得加速度a；由a的正负号即可确定加速度的方向。

解析  由题图可知，在0~10s内物体的加速度为
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方向向东；在10~40s内物体的加速度a2=0；在40~60s内物体的加速度为
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负号表示a3的方向与运动方向相反，即方向向西。

点悟  要理解速度图象的物理意义，能根据速度图象和加速度的定义式计算加速度的大小，判断加速度的方向。

五、板书设计
一、速度变化量

二、加速度

1、定义：加速度是速度的变化量与发生这一变化所用时间的比值

2、达式：

a=
[image: image54.wmf]t
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3、单位

在国际单位制中：
[image: image56.wmf]2
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 读： 米每二次方秒
    常用单位： 
[image: image57.wmf]2
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    读： 厘米每二次方秒
4.物理意义：描述物体速度变化的快慢的物理量

5.分类：平均加速度和瞬时加速度

三、加速度的方向与速度方向的关系

加速度是矢量

1大小：数值上等于单位时间内速度的变化量

2方向：与速度的变化量的方向相同

四、从 v-t图象看加速度

六、作业布置
课堂作业：课本p33全部
七、小结
1．什么叫加速度?它的定义式、物理意义、单位各是什么?

2．怎样正确理解加速度?加速度与速度间有什么关系?

3．速度的改变量是否总是速度增加?怎样理解加速度的正负号．
4．根据v—t图像怎样求加速度?

5．怎样根据加速度的大小和方向去判定物体的运动规律?
八、视野拓展

加速度与糖尿病患者

前不久，一名由昆明飞往武汉的旅客，刚下飞机就一头栽倒在候机楼大厅门口，昏了过去。由于患者系独自外出，身边没有同伴，病史无从询问，给诊断救护工作带来非常大的困难，在医护人员的努力下，终于明确诊断其为病死率十分高（40％～70％的死亡率）的“糖尿病高渗性昏迷”，经过抢救患者才脱离危险。这是怎么回事呢？ 

　　原来，该患者平常仅出现多饮多尿，并没发现自己患有糖尿病。在乘机前几天一直腹泻，在飞机上由于晕机发生剧烈呕吐，从而导致身体严重脱水。我们知道，在飞机起飞和降落以及气流导致的飞机颠簸时，人体会出现一定程度的重力和加速度作用的变化。实验证明，在加速度作用下，血糖浓度升高，糖原含量降低。动物试验证明，在高空气压降低缺氧时，糖的异生作用增强，血糖升高。患者在以上多因素的作用下，血糖较正常高出近5倍，从而出现高渗性昏迷，差点危及生命。 

　　因此，糖尿病患者在选择航空旅行时一定要多加注意。 

冲击性加速度或过载对全身作用的机制
冲击性加速度或过载对人体的影响与持续性加速度不同,它主要不是引起血液动力学改变,而是引起疼痛,短暂意识丧失和各种机械性损伤,如组织器官变形、撕裂及破坏等,严重时可致死亡。其影响的程度除了与冲击过载峰值、作用时间、过载速率3个基本参数有关外,还与过载作用的方向、人的体位、束缚状况等因素有关。
　　载人飞船在各个不同的飞行阶段中，加速度的变化很大。火箭起飞时，加速度很小，随着火箭不断上升，推进剂逐渐消耗，加速度就越来越大，在火箭熄火瞬间达到最大值。在飞船返回时，脱离轨道，再入大气层时，又将遇到巨大的峰值减速度。在加速度或减速度值超过一个重力加速度（g=9.8m/s2）时，因惯性力而受到很大的过载，人变重了，这种现象称为超重。60年代的载人飞船，在上升段的最大加速度是8g，返回舱的最大减速度约10g。超重对人体的影响与它的作用方向有关。在飞船上升时，主要影响是头部血压降低，下肢血压升高，视觉减退。返回舱进入大气层时，会导致航天员头部充血。
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